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Артериальная Гипертензия / Arterial’naya Gipertenziya / Arterial Hypertension

Перед вами очередной номер журнала «Арте-
риальная гипертензия», посвященный разнообраз-
ной патологии, возникающей у детей. И, конечно, 
выбор редакции не случаен. Многочисленные ис-
следования, проведенные к настоящему времени 
подтверждают: «Большинство болезней взрослых 
имеют детские корни». Представляется, что ре-
зультаты исследований, опубликованных в данном 
номере, подтверждают этот тезис. Невозможно, 
да и не нужно подробно комментировать статьи. 
Однако несколько аспектов хотелось бы отметить 
и, в первую очередь, необычайно широкий круг 
научных проблем, затронутый в представленных 
статьях, начиная с антенатальной патологии, за-
канчивая болезнями, возникающими у детей под-
росткового возраста.

Особую ценность в свете повсеместного вне-
дрения клинических рекомендаций представляет 
исследование, выполненное Г. Ю. Сазановой. 
В результате его проведения автор приходит к вы-
воду, что на всех этапах оказания медицинской 
помощи выявлено несоблюдение рекомендован-
ной стандартом кратности выполнения лечебных 
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процедур, назначения медикаментозной терапии 
больным артериальной гипертензией. Вероятно, 
соблюдение рекомендаций могло бы способство-
вать уменьшению риска сердечно-сосудистых 
осложнений.

Традиционно в номере представлены обзоры 
литературы, касающиеся эндокринной патологии 
у детей и подростков, клиническое наблюдение 
из практики детских кардиохирургов.

Хотелось бы надеяться, что все читатели нашего 
журнала получат большое удовольствие от изучения 
материалов, представленных в номере. Редакция 
журнала благодарит своих читателей за интерес 
к журналу и его поддержку, а также всех авторов 
опубликованных статей и призывает к дальнейшему 
сотрудничеству.

С уважением

д. м.н., директор Института 
перинатологии и педиатрии
ФГБУ «СЗФМИЦ» Минздрава России
Д. О. Иванов


