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Правила подачи рукописей
(составлены с учетом «Единых тpебований к pукописям, пpедставляемым в биомедицинские жуpналы», 

pазpаботанных Междунаpодным комитетом pедактоpов медицинских жуpналов)
«Артериальная гипертензия» — научно-практический рецензируемый журнал, посвященный широкому спектру совре-
менных проблем артериальной гипертензии. В журнале имеются следующие разделы: 1) передовые и редакционные ста-
тьи; 2) оригинальные статьи; 3) обзоры и лекции; 4) рекомендации для практического врача; 5) дискуссии; 6) краткие 
сообщения; 7) письма в редакцию; 8) исторические очерки в разделе «Кунсткамера»; 9) информация о планах проведения 
конференций, симпозиумов, съездов; 10) реклама.
Общими критериями для публикации статей в журнале «Артериальная гипертензия» являются актуальность, новизна 
материала и его научная и/или практическая ценность. Все рукописи, поступившие в редакцию, проходят независимую 
экспертизу. На основании двух рецензий и заключения редколлегии рукопись принимается к печати, отклоняется или воз-
вращается автору (авторам) на доработку.

Статьи представляются в редакцию только в электронном 
виде на сайте www.journal.ahleague.ru в формате .doc или .docx. 
Рукопись оригинальных статей (и кратких сообщений) должна 
включать в себя следующие разделы: 1) титульный лист; 2) ре-
зюме; 3) ключевые слова; 4) введение; 5) материалы и методы 
с подробным описанием статистических методов обработки 
данных; 6) результаты; 7) обсуждение; 8) конфликт интересов; 
9) благодарности; 10) список литературы; 11) иллюстрации; 
12) подписи к рисункам; 13) таблицы.

Титульный лист оформляется на отдельной странице и 
включает: ФИО полностью, должности и ученые степени, а так-
же подписи (заверяющие согласие на научное и литературное 
редактирование статьи и передачу редакции журнала прав на 
статью в отредактированном виде) всех авторов статьи; место 
(места) выполнения работы; полный почтовый адрес, телефон, 
факс и e-mail автора/авторов для ведения переписки и разме-
щения в журнале и на сайте. Статья должна сопровождаться 
официальным направлением от учреждения, в котором выпол-
нена работа, с указанием, является ли статья диссертационной. 
Титульный лист может быть передан в редакцию по обычной 
или электронной почте либо по факсу.

Резюме (Abstract) на русском и английском языках 
объемом не более 200–250 слов, включающее ФИО авторов 
и место выполнения работы, ключевые слова (не более 5) и 
имеющее структурированную форму — разделы актуальность/
Background, цель исследования/Objective, материалы и методы/
Design and methods, результаты/Results, выводы/Conclusion.

Список литературы составляется в порядке цитирования, 
на отдельной странице. Когда число авторов превышает 3, 
указывается «et al.» для зарубежных источников и «и др.» — 
для отечественных. Ссылки в тексте статьи обозначаются 
арабскими цифрами в квадратных скобках (например, [1]), 
приводятся все выходные данные печатных работ в следующем 
порядке: в случае статьи из журнала — фамилия и инициалы 
авторов, название источника, год, том, номер, страницы (от и 
до); в случае книг и сборников — фамилия, инициалы, название 
статьи, название сборника, место издания, издательство, год 
издания, страницы. Все документы, на которые приводятся 
ссылки в тексте, должны быть включены в список лите-
ратуры. Список литературы должен соответствовать формату, 
принятому National Library of Medicine (NLM) для баз данных 
(MEDLINE/PubMed database) NLM: http://www.nlm.nih.gov/
citingmedicine. Все русскоязычные источники литературы долж-
ны быть представлены как в оригинальном, так и в транслите-
рированном варианте (http://www.translit.ru). За правильность 
приведенных данных ответственность несут авторы.

Таблицы. Каждая таблица должна быть напечатана на 
отдельной странице, иметь номер (арабскими цифрами) и 
название (без сокращений). Таблицы должны располагаться в 
порядке упоминания в статье (в тексте приводится указание, на-
пример, табл. 1). Все графы в таблице должны иметь заголовок; 
все сокращения — расшифровку в примечании к таблице.
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Рисунки должны быть выполнены в электронном виде в 
форматах *.tif, *.eps, *.jpeg (Exсel, PowerPoint для графиков и 
диаграмм), минимальный размер 10х10, 300 dpi. Рисунок дол-
жен включать минимальное число обозначений, все пояснения 
выносятся в подпись под рисунком. Для всех иллюстративных 
материалов в тексте указывается место (например, рис. 1). 

Конфликт интересов — раскрытие авторами возможных 
отношений с организациями, способных привести к конфликту 
интересов в связи с представленными в рукописи материалами. 
Желательно перечислить источники финансирования работы. 
Если конфликта интересов нет, то пишется: «Авторы заявляют 
об отсутствии конфликта интересов».

Благодарности включают список лиц, участвовавших в 
проведении работы, но не отвечающих критериям авторства. 

Для оригинальной статьи суммарный объем не должен 
превышать 15 страниц, для краткого сообщения — 5 страниц 
(формат А4, черно-белый шрифт Times New Roman 14, с меж-
строчным интервалом 2,0, поля сверху — 20 мм, слева — 30 мм, 
справа — 10 мм, снизу — 25 мм); число иллюстраций — не 
более 3, количество цитированных источников — не более 20 
(давностью не более 10 лет, за исключением редких, ключевых 
работ). Объем и оформление других видов работ (обзор, лекции 
или иное) согласуются с редакцией заранее. 

Все аббревиатуры, используемые в статье, должны быть 
расшифрованы, кроме символов химических элементов и со-
кращенных названий общеизвестных метрических единиц.

Направление в редакцию работ, уже переданных в 
другие издания или напечатанных в них, не допускается. 
Рукописи, не принятые к печати, авторам не возвращаются.

Рукописи, оформленные с нарушением правил, редакцией 
не рассматриваются.

Редакция оставляет за собой право публиковать при-
нятые к печати статьи в том виде и последовательности, 
которые представляются оптимальными для журнала. 
Опубликованные статьи являются собственностью редак-
ции, и полное или частичное воспроизведение материалов 
без письменного разрешения редакции не допускается.

Мнение редакции может не всегда совпадать с мне-
нием авторов. 
Оформленные в соответствии с настоящими правилами 

рукописи следует направлять по адресу:
197341 Россия, Санкт-Петербург, ул. Аккуратова, д. 2,
ФГБУ «Федеральный Центр сердца, крови и эндокриноло-

гии им. В.А. Алмазова» Минздравсоцразвития РФ,
редакция журнала «Артериальная гипертензия». 
E-mail: ag_journal@almazovcentre.ru
Факс: 8 (812) 702–37–56. Тел.: 8 (812) 702–68–10. 
Текущую информацию по журналу можно получить на 

сайте ФГБУ «ФЦСКЭ им. В.А. Алмазова»:
www.almazovcentre.ru и на сайте ООО «Антигипертен-

зивная ЛИГА» www.journal.ahleague.ru
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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ 
ЧИТАТЕЛИ!

Вы можете оформить подписку 
на журнал «Артериальная гипертензия» 

в агентстве «Роспечать» на первое (1, 2, 3 номера) 
и второе (4, 5, 6 номера) полугодия 2012 года 

на персональный адрес  или подписаться коллективно 
(в этом случае журнал будет доставляться вам на работу). 

Стоимость подписки на один номер — 150 рублей.

Ф.СП-1 Министерство связи РФ

АБОНЕМЕНТ на 36876журнал
Индекс издания

«Артериальная гипертензия» Количество
комплектов(наименование издания)

на 2012 год по месяцам
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Куда
                        (почтовый индекс)                                          (адрес)
Кому

(фамилия, инициалы)

                                    ДОСТАВОЧНАЯ КАРТОЧКА

СП
тер.ПВ место на 36876

                                                           журнал                                 Индекс издания
«Артериальная гипертензия»

                                                           (наименование издания)
стои-
мость

подписки _____ руб. ______ коп. Количество
комплектовпереадресовки _____ руб. ______ коп.

на 2012 год по месяцам
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Куда
                                     (почтовый индекс)                                                                       (адрес)
Кому 

(фамилия, инициалы)



Уважаемые коллеги!

Приглашаем вас принять участие 
в XVII Научном Конгрессе Международного Общества 

Сердечно-сосудистой Фармакотерапии (ISCP) 2012 
который состоится в Бухаресте, Румыния  4–5 мая 2012 г.

Конгресс организован профессором Эндрю Данном и профессором Джуаном 
Карлосом Каски, Президентом Международного Общества Сердечно-сосудистой  
Фармакотерапии. 

В этом году Конгресс состоится в Отеле Pullman Bucharest, расположенном на 
территории комплекса Всемирного торгового центра, и научные сессии будут по-
священы новейшим достижениям в области сердечно-сосудистой фармакотерапии. 
В интерактивной программе Конгресса предусмотрено достаточное количество 
времени для вопросов и ответов, также будет работать постерная сессия. 

ISCP приглашает молодых ученых представить свои научные работы в форме 
абстрактов и поучаствовать в конкурсе на номинации  «Грант для молодых ученых» 
(награда будет присуждена авторам трех лучших постерных работ).

Более детальную информацию о научной программе конгресса, о регистрации, 
конкурсе для молодых ученых, проезде, размещении в отеле Вы можете найти на 
сайте ISCP http://www.iscpcardio.org. Вы также можете обратиться в секретариат 
Конгресса congresslSCP2012@uncvn.ro.

Мы искренне рады приветствовать Вас в Бухаресте в мае 2012 года!

Организационная поддержка конгресса в РФ и Украине 
осуществляется компанией East Site Management & Research (www.esmar.com.ua), 

предоставляющей широкий спектр услуг по проведению клинических исследований 
I–IV фазы в России, Украине и других странах СНГ. 

Контактные телефоны:  +38 057 702 63 76  Факс: +38 057 702 63 77 
e-mail:  aterentyeva@esmar.com.ua (Анна Терентьева)


