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Том 19, № 4 / 2013 ОРИГИНАЛЬНАЯ СТАТЬЯ

Предлагаемый вашему вниманию очередной но-
мер журнала «Артериальная гипертензия» охватывает 
широкий спектр тем — от патофизиологических и 
генетических аспектов артериальной гипертензии до 
перспектив разработки новых антигипертензивных 
препаратов и немедикаментозных (в том числе хирур-
гических и аппаратных) методов лечения.

В этом номере вы сможете познакомиться с обзо-
рами, посвященными роли теломер и теломеразной 
активности в развитии артериальной гипертензии; роли 
последствий голода, перенесенного во внутриутробном 
периоде, для сердечно-сосудистого риска в течение 
жизни; современным представлениям о механизмах 
развития сосудистых когнитивных нарушений.

Две статьи затрагивают проблемы метаболиче-
ского синдрома: обзорная статья посвящена роли 
воспаления в формировании инсулинорезистентности, 
а статья по материалам оригинального исследования 
представляет результаты изучения ассоциации поли-
морфизма гена FTO rs9969309 с компонентами мета-
болического синдрома в российской популяции.

Традиционный блок, посвященный современным 
возможностям лечения артериальной гипертензии, 
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касается самых разносторонних аспектов: новых 
фармакологических и нефармакологических методов 
в лечении артериальной гипертензии, лечения слож-
ных больных артериальной гипертензией с острым 
коронарным синдромом, «ренессанса» подхода к вы-
бору и оптимизации антигипертензивной терапии на 
основании оценки активности ренина плазмы. Кроме 
того, в обзорной статье вы сможете познакомиться 
с перспективами разработки новых лекарственных 
препаратов.

Надеемся, что ваш интерес привлекут уникальные 
работы, посвященные проблемам апноэ у новорож-
денных и детей раннего возраста с бронхолегочной 
дисплазией и транзиторной ишемии миокарда у ново-
рожденных.

Журнал приглашает всех читателей высказывать 
свое мнение по обсуждаемым проблемам.
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